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DOIS DEDOS DE CONVERSA

Três importantes actos na vida
do Clube EDP

1 No âmbito do  Clube e da Delegação de Lisboa, o final de 2006 vai
ficar marcado por três acontecimentos de grande significado. O

primeiro deles, a ter lugar em Novembro, é o da celebração dos 30 anos
do Clube EDP. O segundo é o da disputa da fase final das Competições
Culturais e Desportivas do Clube e sua expressão maior. O terceiro é o da
conclusão dos mandatos dos seus Corpos Directivos e eleição dos seus
sucessores para o próximo triénio.

2 Poderá parecer prematuro trazer à colação, no mês de Julho, estes
eventos fundamentais e estruturantes da vida do Clube e das

delegações. Talvez. Mas a intenção é a de, com alguma antecipação,
levar à agenda dos associados temas tão intrinsecamente relacionados
com o passado e o futuro do Clube e das delegações e suscitar sobre
eles a sua atenção e reflexão e, até, aos que assim o entenderem, a
manifestação das suas opiniões sobre os mesmos neste boletim.

Integrado no 30.º ani-
versário do Clube EDP,
terminou a 29 de Junho
o torneio de futebol de
cinco que a Delega-
ção de Lisboa organi-
zou. Como em edições
anteriores, os jogos tive-
ram lugar no recinto de
Sacavém em horário
pós-laboral.

Com a participação de
11 equipas, o torneio foi
vencido pela Funteam,
ficando nos lugares de
honra as equipas Bohemia e os Xanados. Por sua vez, a GSPRO venceu
o troféu disciplina. Os Marqueses 2006 foi desqualificada por ter aver-
bado duas faltas de comparência (resultados dos últimos jogos e
classificação das equipas na pág.ª 2).

FUTEBOL DE CINCO

Funteam vence Torneio do 30.º aniversário do Clube EDP
GSPRO  equipa mais disciplinada

Tal como no anos anteriores, o
boletim informação não se
publicará em Agosto. Aos que
ainda vão gozar férias, renova-
mos os nossos votos de que as
usufruam da melhor maneira.

Boletim informação
de férias em Agosto

DE 30 DE NOVEMBRO A 3 DE DEZEMBRO

Região de Lisboa será cenário da fase final
das Competições Culturais e Desportivas
Com Lisboa já apurada para a fase final das Competições Desportivas
nas modalidades de ténis de ampo, ténis de mesa e xadrez, falta ainda
disputar as provas da pesca de rio, do tiro aos pratos e do tiro reduzido
para conhecer os finalistas (Pág.ª 3).

TÉNIS DE MESA
Quando o desporto
 é confraternização

CULTURA E CONVÍVIO
Exposições, estadias, viagens

3

4

A Funteam (Selecção de Sacavém)  conquistou com
brilhantismo o 1.º lugar do torneio

A GSPRO (empresa de Sacavém) foi a vencedora
do troféu disciplina

Carlos Alberto Aniceto: seria
bom aparecerem elementos
novos

Pág.ª 2
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futebol

Funteam vence Torneio de Futebol de Cinco da Delegação de Lisboa
GSPRO equipa mais disciplinada
Resultados das últimas
jornadas do torneio
2006, disputadas em Ju-
nho:
8.ª jornada: Os Mar-
queses 2006, 3 - i-Lógica,
5; Funteam, 5 - Palhavã
II, 1; Nova Serviços Ld.ª,
4 - Bohemia, 5; Palhavã I, 2 - Finishing,
7; Os Xanados, 3 - Galáticos, 1.

9.ª jornada: GSPRO, 4 - Os Marqueses
2006, 3; Palhavã II - Palhavã I (vfc); i-
Lógica, 1 - Os Xanados, 5; Bohemia, 1-
Funteam, 3; Galáticos, 4 - Nova Servi-
ços, 1.

10.ª jornada: Finishing, 3- Palhavã, 2; Os
Xanados, 8 - GSPRO, 5; Nova Serviços,
Ld.ª - i -Lógica (vfc); Palhavã I,  0 -
Bohemia, 14; Funteam, 3 - Galáticos, 1.

11.ª jornada: Bohemia, 8 - Finishing, 2;
GSPRO - Nova Serviços, Ld.ª (vfc); Galá-
ticos, 10 - Palhavã I, 1; i-Lógica, 0 - Fun-
team, 3.

Este torneio organi-
zado pela Delega-
ção de Lisboa en-
cerra a época de

futebol 2005/06. Oportunidade,
pois, para um breve balanço do di-
rector do pelouro, Carlos Alberto
Aniceto.

Na sua opinião, a época “foi de-
cepcionante”, quer no futebol de
onze quer no de cinco. No primeiro,
a equipa desceu à 2.ª categoria.
Em parte, explica, “porque pela 1.ª
vez no INATEL, em 10 equipas des-
ceram cinco, o que desmotiva”.
Além disso, “as equipas são muito
iguais” e o facto da equipa da De-
legação “só poder treinar uma vez
duas horas por semana”, coloca-a
em desvantagem relativamente
“às que têm campos próprios e
podem treinar mais”.

Para a próxima época “a intenção
é fazer melhor e tentar subir de divi-

“elementos novos que venham jo-
gar”. Como as Competições “ape-
nas podem ser disputadas por tra-
balhadores das empresas, não é
possível neste caso recorrer a sócios
auxiliares”.
Sobre o torneio interno organizado
pela Delegação, Carlos Alberto su-
blinhou os cerca de 130 jogadores
envolvidos no mesmo. Referindo
que a sua organização “requer
muito trabalho e horas de empe-
nhamento durante três meses”,
agradeceu a Fernando Silva, Antó-
nio Rodrigues e Fernando Castelo
a sua contribuição.

Admitindo que “infelizmente, esta
época aconteceram duas ou três
situações menos agradáveis, frisou
que isso lhe dá “mais vontade”
para organizar o torneio do próximo
ano, “se cá estiver” , de modo a
contribuir para “o bom nome do
Clube”.

Carlos Alberto Aniceto: seria bom aparecerem elementos novos

são. Em princípio haverá um treina-
dor novo, exterior à empresa.” Os
treinos continuarão a ser no campo
do Casa Pia, às 5.as feiras, das 21 às
23h, e vão começar em 7 de Se-
tembro. Por outro lado,“vamos ten-
tar manter treinos de praia aos sá-
bados enquanto não começar o
campeonato”. Como no início de
todas as épocas, vai ser feita uma
pré-selecção de jogadores cuja
data será anunciada via Internet.

Quanto ao futebol de cinco, a
equipa não conseguiu “o apura-
mento para a fase final das Com-
petições do Clube”, não podendo,
assim, defender o título conquista-
do na edição anterior. Conside-
rando que a equipa teve “uma
manhã infeliz” e que “a equipa ad-
versária jogou melhor e há que dar-
lhe os parabéns”, reconheceu que
“os jogadores têm já uma certa
idade” e seria bom aparecerem

1.º Funteam (25 p.), 2.º Bohemia, 3.º Os
Xanados (ambos com 23 p.), 4.º Finishing,
5.º Galáticos (ambos com 19 p.), 6.º Nova
Serviços Ld.ª (16 p.), 7.º GSPRO (15 p.), 8.º
Palhavã II, 9.º i-Lógica (ambos com 14 p.),
10.º Palhavã I (10).

Classificação geral

Bohemia (Sel. Lisboa)
Os Xanados (ONI,

Lagoas Park)
Finishing (Edinfor,

Sacavém)

Galáticos (Prossegur,
Sacavém)

Nova Serviços
(Sacavém) Palhavã II

Palhavã Ii-Lógica (Empresa Serviços, Sacavém)
Arbitraram Aníbal Moutoso, Padinha e
Eugénio Carmo.

A entrega dos troféus alusivos ao torneio, este ano integrado no 30.º
aniversário do Clube, teve lugar na  sede da Delegação de Lisboa,  a 4
de Julho.
Os Marqueses 2006 foram desclassificados por terem totalizado duas faltas
de comparência .
A GSPRO venceu o Troféu Disciplina, seguida dos Galáticos e Palhavã II.
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Competições Desportivas 2004/06
do Clube do Pessoal EDP

QUADRO DE PROVAS E RESULTADOS

PROVAS RELATIVAS A 2006 (2.ª VOLTA)
MODALIDADES

Datas
Atletismo
(10 000 m)

Bilhar Livre

Damas Clássicas

Futebol
de Cinco

Lisboa, 2 - Santarém, 2
(Sacavém desistiu na 1.ª volta)

 Equipas: Sacavém, 3 -  Lisboa, 1
Individuais: Aníbal Alves (Sacavém), 2 -

Francisco Neto (Lisboa), 1

Castelo Branco, 0 - Lisboa, 8
 Sacavém, 7 - Castelo Branco, 0

Lisboa, 2 - Sacavém, 3

22 Abril

25 Fev.

25 Fev.

8 Abril
6 Mai

20 Maioo

Pesca de Rio

Damas Clássicas

Equipas: Carregado (1.º), Santarém (2.º),
Castelo Branco (3.º), Lisboa (4.º).

Individuais: 1.º - Joaquim Amador (Carre-
gado), 2.º - Carlos Anacleto (C. Branco),

3.º - Carvalho Teixeira (Lisboa)

3 Junho

Ténis de Campo Sacavém, 1 - Lisboa, 2
Santarém, 0 Lisboa, 3

 Sacavém, 1 - Santarém, 2

6 Maio
20 Maio
3 Junho

Ténis de Mesa Equipas: Castelo Branco, 0 -   Lisboa, 5
(Sacavém desistiu na 1.ª volta)

25 Fev.

Tiro aos Pratos  Equipas : Portalegre (1.º), Lisboa (2.º),
 Torres Vedras (3.), Carregado (4.º).

Individuais: Daniel Gomes (2.º); José
Gomes (3.º); Hélder Claudino  (7.º) (todos

de Lisboa)

23 Out.

Xadrez

Equipas: Lisboa (1.º), Castelo Branco (2.º),
Sacavém (3.º),  Santarém (4.º),

Carregado (5.º) / Individuais: Eduardo
Cruz (1.º), Abílio Coelho (2.º), António

Costa (3.º) (todos de Lisboa)

30 Out.Tiro Reduzido

1.º Santarém (pt.os),
2.º Lisboa (4 pt.os)

Apurado: Santarém

Vila Franca de Xira

Apurada a equipa
de Sacavém

 Na coluna ao lado,
as classificações no

início da 2.ª volta

Lisboa venceu a eli-
minatória e apurou-

-se para a final

Apurados: Lisboa e
Joaquim Simões

(Lisboa)

 Na coluna ao lado,
as classificações no

início da 2.ª volta

  Na coluna ao
lado, as

classificações no
início da 2.ª volta

Datas Participantes/Resultados Locais/
Classificações

Prova colectiva e individual (Lisboa f.c.)

Apurados: Santarém
e Aníbal Alves

Apurados: Lisboa e
A. Soares (Lisboa)

António Soares (Lisboa) - Representante
do Carregado (VFC)

25 Fev.

KARTING

Apurado C. Branco e
Beato Marques

(Carregado)

TÉNIS DE MESA

TROFÉU CLUBE EDP KARTING 2006

Disputadas as três primeiras
provas
Classificação das 10 primeiras equi-
pas do Troféu Clube EDP Karting
2006, após terem tido lugar as pro-
vas de Leiria, Fátima e Campera:

- 1.º Clube EDP Lisboa I; 2.º Racing
Team II; 3.º Clube EDP Setúbal I; 4.º
Jac Team; 5.º Auto R.S. I; 6.º Hejoca
I; 7.º Rosa dos Mares I; 8.º Clube EDP
Lisboa II; 9.º Capuchos Team; 10.º
Rosa dos Mares II.

Estão a disputar este troféu 18 equi-
pas. Palmela, Évora e de novo Pal-
mela são as provas que se seguem.

(20:30h), entrega de prémios das
competições culturais e desporti-
vas (22:00h) e espectáculo de va-
riedades (23:00h).

- 3 de Dezembro: regresso (10:00h).

Durante estes dias, estarão em ex-
posição no Centro de Congresso
do Estoril os trabalhos relativos às
Competições Culturais.

No que respeita às provas despor-
tivas, estas serão disputadas nos se-
guintes locais:

- Estoril: bilhar livre, damas clássicas,
  ténis de mesa, ténis de campo e
  xadrez.

- Estádio Nacional : atletismo e tiro
  reduzido.

- Carcavelos: futebol de cinco.

- Sintra: tiro aos pratos.

- Alpiarça: pesca de rio.

Divulgado programa da fase final
das Competições Culturais e Desportivas

Inserido na comemoração do 30.º
aniversário do Clube EDP, teve lu-
gar no dia 24 de Junho, na sede da
Delegação de Lisboa um torneio
de convívio desta modalidade.

Estiveram representados todos os
CCD da região de Lisboa, a nível
do INATEL, e a C.M. Caldas da Rai-
nha, Legado Caixeiro Alentejano e
Centro Hospitalar das Caldas da
Rainha. O torneio, cujos resultados
desportivos, não eram o mais im-
portante, além de dar a conhecer
aos presentes as novas instalações
da Delegação, constituiu uma ex-
celente jornada de convívio que
contribuiu para fortalecer a ami-
zade existente no âmbito desta
modalidade e prestigiar a imagem
do Clube EDP.

Primeiro, o movimento, depois os sabores e, por
fim, as palavras. Ou, dito de outra maneira, três
formas de confraternização

Quando o desporto
é confraternização

A Direcção-Geral do
Clube EDP divulgou já

o programa geral  da fase final das
Competições Culturais e Despor-
tivas 2004/06 que será o seguinte:

- 30 de Novembro: recepção e dis-
tribuição de alojamentos (20:00h),
jantar (20:30h, no Centro de Con-
gressos do Estoril) e informação aos
responsáveis das delegações
(22:00h).

- 1 de Dezembro: competições des-
portivas (09:30h), almoço (13:00h),
competições desportivas (15:00h) e
jantar com animação musical/ar-
tística (20:30h).

- 2 de Dezembro: competições des-
portivas (09:30h), actividades locais
de cultura e lazer (10:00h), almoço
(13:00h), competições desportivas
(15:00h), jantar de encerramento
com animação musical/artística
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cultura e convívio

EXPOSIÇÕES EM 2006

Apartamentos no Algarve
Inscrições para épocas baixa (Março a
Maio e Novembro a Fevereiro), média
baixa (Outubro), média alta (Junho e
Setembro),  alta (Julho) e altíssima (Agos-
to) a dirigir à Direcção-Geral do Clube
do Pessoal EDP (carta, fax ou telefone).
- Apartamentos Dunamar
Rua do Brasil, 1  3030-175 Coimbra
Tel./Fax 239 820 926.
- Outros apartamentos
Direcção-Geral
Av. Defensores de Chaves, 4  r/c
1000-177 Lisboa
Tel. 210  017  181 / Fax 210 017 176

Caravanas e bungalows
Inscrições abertas para as caravanas e
bungalows do Clube EDP no parque de
campismo do Tomão (Castelo do Bode).
Estão disponíveis, de 1 de Maio a 30 de
Setembro:
- Sete caravanas (categoria A), duas ca-
ravanas (categoria B), dois bungalows.
Inscrições:
- Tel.: 263 000 748/Telem.:  962 924 029
- Fax: 263 000 743
- E-mail: joao.sousa@cppe.edp.pt
- Correio: Clube do Pessoal EDP
Direcção-Geral
Vala do Carregado  2580-510 Alenquer

Croácia/Eslovénia (esgotada)
Partida a 31 de Julho

Cruzeiro no Douro
9 e 10 de Setembro
Sócios: 190 € / Não sócios: 195 €

1.º dia: Lisboa-Leiria (almoço)-Ne-
las, Lamego (alojamento em ho-
tel).
2.º dia: Lamego-Régua-barragem
do Carrapatelo-Mosteiro de Alpen-
durada (almoço)-barragem de
Crestuma Lever-Vila Nova de Gaia-
-Lisboa.

ROTAS
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ESTADIAS

30.º ANIVERSÁRIO DO CLUBE EDP
Espaço Arte Defensores de Chaves

Alunos do Ateliê (turma B)
24 de Junho a 4 de Julho (pintura)

Adelino Oliveira
1a 29 de Setembro (fotografia p/
b)

Alunos de pintura (1.º ano)
6 a 31 de Outubro (desenho e
pintura)

Jorge Olivença
3 a 30 de Novembro (pintura)

Aníbal Afonso
5 a 29 de Dezembro (desenho/
pintura)
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} (Descontos entre 7% e 11%).

Hóteis que concedem descontos
 aos sócios do Clube

- Qt.ª da Marinha Villas Golf Resort

   - Cascais  (30%)

- Hotel Lutécia**** - Lisboa

   (20 a 30%)        218 411 300

- Hotel Vanguarda*** - Guarda

  (25%)          271 208 390

- Hotel Nelas Parque*** - Nelas

  (25%)          232 941 470

- Hotel Albergaria Vitória****  - Évora

   (15%)                          266 707 174

- Estalagem S. Domingos*****
   - Mértola (20%)        286 640 000

- Albergaria Parque das Laranjeiras

-   Vilamoura (20%) 289 322 368

- Jardins do Golfe (apart.os) - Vale

    do Lobo (10%)          289 351 220

- Hotel Costa da Caparica****

   -  Costa da Caparica (20%)

- Hotel Estoril EDEN ****

  - Monte Estoril

- Baixa (Jan., Fev., Março, Nov. e Dez.):

  Duplo - 69,50 €, Single - 59,00 €.

- Média (Ab., Maio, Jun. e Out.): Duplo
- 92,00 €, Single - 78,00 €.

- Alta (Jul. a Set.): Duplo - 113,50 €, Single

- 97,00 €.

T. 214 667 601

E-mail geral@hotelestorileden.pt

Apoio e Aconselhamento Psicológico

O Espaço de Apoio e Aconselhamento Psicológico disponibiliza vários
tipos de intervenção, nomeadamente ao nível de:
- Métodos de estudo e orientação vocacional.
- Construção de uma carreira profissional.
- Apoio psico-pedagógico.
- Preparação para a parentalidade: a vivência psicológica da
  gravidez.
- Prevenção de situações de risco em crianças e jovens.
- Mediação familiar.
- Preparação para a reforma: a vida depois do trabalho.
- Promoção da auto-estima;
- Comunicação e assertividade.
- Gestão de conflitos.
- Gestão do stress, entre outros.
Este Apoio é prestado pela Drª. Lígia Varandas, psicóloga clínica, e
está disponível aos sócios do Clube e seus familiares às 5.as feiras, a
partir das 13,30h.
Informações e marcações:
Secretaria da Delegação de Lisboa do Clube EDP
Av. Defensores de Chaves, 4 – C 1000-117 LISBOA
Telef. 210017173/4
Telefax 210017170
Mail: clubeedp.lisboa@oninet.pt
Lótus Notes: Clube Pessoal–DelegLisboa/EDP.

Vale do Vouga
7 e 8 de Outubro

Sócios: 140 € / Não sócios: 145 €

1.º dia: Lisboa-Bairrada (almoço)-
-Águeda (jantar e alojamento na
estalagem da Pateira).

2.º dia: Águeda-Aveiro(viagem no
comboio Vouguinha e visita ao
Museu Ferroviário).

Inscrições e informações:

   - Secretaria da Delegação  de Lisboa.
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Dois momentos da abertura da exposição
dos alunos do Ateliê (turma B)


